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    در زبان عاميانه كار به صورت آنچه كه فرد به عنوان يك شغل انجام ميدهد تا  درآمدي داشته باشد تعريف ميشود. ولي به عبارت دقيقتر، كار عبارتست از استفاده از  جسم و فكر يك فرد براي انجام يا ساختن چيزي بشرط آنكه جنبه استراحت و بازي نداشته  باشد (1). طبيعي است كه بشر در انجام هر كاري هدفِ بدست آوردن نتيجه بيشتر و بهتر  و مرغوبتر را دنبال ميكند. وقتي از فكر و جسم انسان به خوبي و به درستي استفاده  شود نتيجه كار بهتر و بيشتر و مورد پسندتر خواهد بود. اگر تجهيزات و ابزاري كه  براي سرعت بخشيدن به انجام كار و ممكن ساختن كارهاي عظيم مورد استفاده انسان قرار  ميگيرند بخوبي نگهداري شده و همواره آماده ارائه خدمات باشند نتيجه حاصل از كار  را براي زمانهاي طولاني تداوم بخشيده و ازدياد آنرا ميسر ميسازند. دقت در انتخاب  و كيفيت مواد و مصالح مورد استفاده در انجام كار و همين طور دقت در كيفيت انجام  خودِكار و محصول بدست آمده درجه تقاضا و مقبوليت محصول را افزايش ميدهد. به همين  دليل امروزه مسايل و موضوعات مختلفي چون نيروي كار (شامل انتخاب، دانش، آموزش،  مهارت و تواناييهاي جسمي و ذهني و . . .)، روشهاي كاري (مطالعه و تغيير روشها به  منظور دستيابي به روشهاي ساده، ممكن، كارآ و كم هزينه و . . .)، تجهيزات و ابزار  كار (شامل طراحي و ساخت مناسب، روشهاي استفاده بهينه، برنامه هاي تعمير و نگهداري و . . . .) و كيفيت (شامل كيفيت مواد مصرفي، مياني و  محصول، كيفيت انجام كار و . . .) بسيار مورد توجه قرار گرفته و به صورت رشته هاي  خاص مورد مطالعه پيوسته انسان ميباشند. 
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