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[bookmark: Topic8304]اسم من «دارچين» است!
    من اشتها آورم. نشاط آور بوده، نفس را باز ميكنم.  پادزهر خوبي براي سموم حيواني و نباتي هستم. دلهره و وسواس رااز بين ميبرم. كبد و  معده را تقويت ميكنم. ضد سكسكه هستم و رعشه را نيز تسكين ميدهم.
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  فارسي من دارچين سفيد است. به من دارچيني هم ميگويند. اعراب اسم مرا دارصيني  گذاشتهاند. سلخه نوع چيني من است كه به آن دارچين ختابي هم ميگويند و در هند و  عمان هم كاشته ميشود. بوي آن كمتر از من بوده و رنگ آن كمي سرخ است ودر خواص  مانند من ميباشد. منتها كمي ضعيفتر. «قرفه» نوع ديگري از من است كه خارج از  سيلان روييده و داراي پوست ضخيمي ميباشد و در لغت عرب قرفه به معني پوست درخت است  و اختصاصا نام اين پوست ميبا شد.     
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