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                                    با دانلود تحقیق در مورد بسکتبال  در خدمت شما عزیزان هستیم.این تحقیق بسکتبال را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار  مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود تحقیق بسکتبال ادامه مطالب را بخوانید.
    نام فایل:تحقیق در مورد بسکتبال
    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:29 صفحه
    قسمتی از  فایل:    
پیدایش بسکتبال
    تاریخچه بسکتبال زادگاه بازی بسکتبال  آمریکاست . این بازی در اوایل پاییز سال ۱۸۹۱  میلادی توسط شخصی به نام جیمز نای اسمیت پایه ریزی و ابداع شد . اما ، از قرنها  پیش در میان ساکنان نقاط مختلف قاره آمریکا ، به ویژه آمریکای مرکزی و جنوبی  انواعی از بازی و مسابقه رایج بوده که کم و بیش به بسکتبال شباهت داشتهاست .
    سابقه تاریخی در کشور آرژانتین ، نوعی  بازی سنتی و قدیمی در میان گله دارها متداول است که آن را (پاتو) (PATO) مینامند . در این  بازی ، دو تیم سوار بر اسب در میدانی وسیع به تاخت و تاز میپردازند و هر تیم  کوشش میکند توپی را که شش حلقه (مانند دستگیره) بر بدنه آن هست ، با پرتاب کردن و  پاس دادن به یاران خودی ، به آن سوی میدان برساند و از حلقه و توری سبدی که در  انتهای میدان بر روی ستونی چوبی نصب شده ، عبور دهد . این بازی تا حدی شبیه  بسکتبال است اما شباهت بازی پوک تاپوک با ورزش بسکتبال بیش از پیش است . پوک تاپوک  ، در میان اقوام متمدن قاره آمریکای جنوبی و مرکزی رواج بسیار داشت به ویژه اقوام  مایا و تولتک (در ناحیه مکزیک کنونی) این بازی را کهن با توپ و حلقههای ثابت در  میدانی وسیع انجام میشد ، با علاقه و هیجان زیادی برگزار میکردند .
    تولد ورزشی به نام بسکتبال
    جیمز نای اسمیت یک پزشک کانادایی بود که  با ایالات متحده آمریکا مهاجرت کرد و تابعیت آن کشور را گرفت . در سال ۱۸۹۱ یعنی زمانی که دکتر نای اسمیت در  دانشگاه ورزش اسپرینگ فیلد (واقع در ایالت ماساچوست آمریکا) درس میداد ، رئیس  دانشگاه از او خواست ورزشی ابداع و اختراع کند که دانشجویان بتوانند در فصل زمستان  در سالن به آن بپردازند تا آمادگی جسمانی خود را برای پرداختن به مسابقات میدانی  فوتبال ، هاکی و بیسبال ، در فصل بهار و تابستان حفظ کند .
    دکتر نای اسمیت پس از بررسی رشتههای  موجود ورزشی ، دریافت که ورزش جدید باید :
    	توپ       در آن نقش داشته باشد       .
	به       صورت گروهی به اجرا در آید       .
	اصل       رقابت در آن رعایت شود       .
	و       بر مهارت استوار باشد       .
	هیچ       گونه خشونتی و برخوردهای سخت بدنی مبتنی نباشد .
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