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                                    با دانلود تحقیق در مورد روانشناسي بلوغ  در خدمت شما عزیزان هستیم.این تحقیق روانشناسي بلوغ را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار  مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود تحقیق روانشناسي بلوغ ادامه مطالب را بخوانید.
    نام فایل:تحقیق در مورد روانشناسي بلوغ
    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:21 صفحه
    قسمتی از  فایل:    
روانشناسي بلوغ                   
    روان شناسي بلوغ  به بررسي تغييرات و ويژگيهاي مربوط به بلوغ در جنبههاي مختلف جسمي ، رواني و  اجتماعي ميپردازد و فرآيند بلوغ را به عنوان پديده مهم در انتقال از کودکي به  بزرگسالي مورد بحث و بررسي قرار ميدهد.
    تاريخچه روان شناسي  بلوغ
    در مطالعه  تغييرات مربوط به بلوغ "ارسطو" تغييرات خاص از بلوغ جنسي را شرح داده و  همچنين به تغييرات رواني همزمان با اين تغييرات اشاره کرده است. "ژان"  "ژاک" "روسو" در قطعهاي از خطابه مديحه سن برنارد به بوسوئه  و همچنين در کتاب چهارم اميل از اسرار دوران بلوغ که آن را تولد ثانوي ناميده است،  بحث مينمايد. اولين مقاله معتبر و علمي در رابطه با بلوغ توسط برنمايم در سال  1891 منتشر شد و بالاخره با پژوهشهاي گسترده استانلي هال به عنوان پدر روان شناسي  بلوغ (نوجواني) اين مطالعات وارد حيطه روانشناسي شد.
    مباحث مورد بحث در  روان شناسي بلوغ
     مفهوم بلوغ و تفاوت آن با نوجواني
    بررسي و تعييم  مفهوم بلوغ از طرف روان شناسان بلوغ و صاحب نظران ساير حوزههاي مورد بررسي قرار  گرفته است. اکثريت قريب به اتفاق صاحب نظران در مورد واژههاي بلوغ و نوجواني  توافق ندارند و معمولا پيدا کران نظريهاي مشترک بين آنها کار دشواري است. عمدتا  توجه به تغييرات جنسي در اکثريت تعاريف مورد تاکيد بوده است و بلوغ را مرحله شروع  تغييرات جسمي و جنسي دانستهاند که در آغاز نوجواني اتفاق ميافتد.
    ويژگيهاي بلوغ ،  مراحل بلوغ ، انواع بلوغ ، سن بلوغ ، معيار بلوغ ، علل بلوغ
    از ديگر مباحث  مورد بحث در روان شناسي بلوغ است که توسط روان شناسان بلوغ مورد بررسي قرار گرفته  و نظرياتي ارائه شده است.
     
     عوامل موثر در بلوغ
    در اين مقوله  روان شناسي بلوغ تاثير عواملي چون عوامل اجتماعي ، اقتصادي ، زمان ، عوامل عصبي و  هورموني را مورد بررسي قرار ميدهد. نظريات ارائه شده در اين مقوله با انجام  پژوهشها و تحقيقات اجتماعي ، زيستي و ... در جوامع مختلف بدست ميآيد.
     بررسي آگاهي از تغييرات بلوغ و بازتاب آنها در  شخصيت
    از مقولههاي مهم  و مورد علاقه روان شناسي بلوغ است. توجه به نگرانيهاي ناشي بويژه بلوغ جنسي و  هموارسازي طي اين مسير براي نوجوان از ديدگاه روان شناسي نوجواني حائز اهميت است.
     ارتباط روان شناسي بلوغ با ساير حوزههاي علمي
    از آنجائيکه بلوغ  به عنوان يک مفهوم کلي و گسترده جنبههاي مختلفي از رشد را شامل ميشود مثل بلوغ  جنسي و جسمي ، بلوغ عاطفي ، بلوغ اجتماعي ، بلوغ اقتصادي و .... روان شناسي بلوغ  علاوه بر ارتباط تنگاتنگ و عميق خود با ساير حوزههاي روان شناسي همچون روان شناسي  رشد ، روان شناسي شخصيت ، روان شناسي باليني و مشاوره با ديگر شاخههاي علمي نيز  ارتباط گستردهاي دارد.
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